LE MINI-GUIDE OFFERT

Mon premier tirage

Le guide pas a pas, en trois cartes

Bienvenue ! Ce petit guide vous accompagne pour réussir votre tout premier tirage de tarot, sans
expérience et sans jargon. Aucun « don » n'est nécessaire : le tarot s'apprend comme une langue, un peu
de vocabulaire et beaucoup de pratique. Ony va, pas a pas.

1. Choisir une bonne guestion
Tout part de la question. Préférez une question ouverte, tournée vers le présent et vers votre marge
d'action, plutdt qu'un simple « oui / non ».
 Plutdt que « Vais-je retrouver un travail ? », demandez : « Qu'est-ce qui m'aiderait a avancer dans
ma recherche ? »

e Plutbt que « M'aime-t-il ? », demandez : « Ou en est cette relation aujourd'hui, et de quoi ai-je besoin
?»

2. Préparer et tirer trois cartes
» Mélangez le jeu en gardant votre question en téte.
e Coupez le paquet, puis reformez-le.
 Tirez trois cartes et posez-les de gauche a droite.

« Donnez un rdle a chaque position, par exemple : situation - obstacle - conseil.

3. Lire les cartes comme une histoire

Avant d'ouvrir un livre de significations, regardez. Que fait le personnage, vers ou se tourne-t-il,
I'atmosphére est-elle tendue ou apaisée ? Reliez ensuite I'image a sa position et a votre question. Surtout,
cherchez le fil qui relie les trois cartes : le tarot prend son sens quand on lit un ensemble, pas trois
réponses séparees.

Un exemple commenté
Question : « Comment aborder cette nouvelle période au travail ? » — positions situation / obstacle /
conseil.
 Situation — Six de Deniers : un moment d'échanges et de collaboration ; la période s'ouvre bien.
+ Obstacle — Huit d'Epées : un frein mental, l'impression d'étre coincé par ses propres doutes.
+ Conseil — L'Etoile : avancer avec confiance et simplicité, se montrer disponible.

La lecture d'ensemble : la période est favorable aux échanges (Six de Deniers) ; ce qui pourrait la
gacher, c'est un blocage intérieur (Huit d'Epées). Le conseil (L'Etoile) invite & desserrer le doute et & jouer
la confiance tranquille. Aucune carte, seule, ne donnait ce message : il nait du lien entre les trois.
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A garder en téte

Le tarot n'annonce pas un avenir écrit d'avance : il éclaire une situation et ouvre des pistes de

réflexion. Ce n'est pas un avis médical, psychologique ou juridique. Vous restez, toujours, I'auteur de
vos choix.

Envie d'aller plus loin ? Retrouvez tous nos guides gratuits sur tarot-reiki.noe — débuter le tarot, le tirage
en croix, la carte du jour, et I'ancrage du reiki avant un tirage.
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